SEANCE :
« Teint de péche, peau de bébé, séance lifting »

Pourquoi ?

Certaines hormones sont particulierement liées a la jeunesse du corps et de la peau,
et ont un réle majeur, comme les hormones de croissance, produites par
I'hypophyse (ou glande pituitaire), la mélatonine, produite par la glande pinéale, etc.

Comment ?
En freinant, voire inversant, le processus de vieillissement cutané, apportant un
sensationnel effet lifting, et en améliorant la qualité du sommeil et de I'éveil :

» Vous allez, notamment, optimiser

la production de vos glandes
e Finosl surrénales, véritables riviéres de
e joie et de gaité,

» Vous allez visiter votre glande
pinéale, située au centre de
votre cerveau ; source
merveilleuse de sommeil, qui
produit ce divin nectar
d’hormones appelé: mélatonine,
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» Et cette divine mélatonine qui
circule pendant votre sommeil
vient  nourrir  votre  source

hypophyse, qui a son tour, produit des flux abondants d’hormones de

croissance ; véritables nectars de jeunesse et de santé, hormones de la nuit
ou se baignent vos cellules ...
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La plupart de ces hormones sont
produites la nuit, c’est pourquoi, je
recommande de faire cette séance
le soir au coucher ...

Et tous les soirs si vous le
souhaitez !



